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Foco no médico e na saude

A eleicdo para escolha de conselhei-
ro Efetivo e Suplente no Conselho Fede-
ral de Medicina (CFM) se aproxima. Na
pagina 3 deste jornal constam as chapas
inscritas e as orientagdes para votagao.
E de fundamental importancia que o mé-
dico vote, cumprindo com sua obrigagdo
perante o Conselho.

Assim como para escolha dos conse-
lheiros regionais, a elei¢do para o Con-
selho Federal é realizada, com urnas em
alguns pontos da Grande Vitéria para
facilitar a logistica do médico e com voto
por correspondéncia para quem reside
nos demais municipios.

Entdo, colegas médicos, leiam com
atencdo as orientagdes constantes na
pagina 3 deste jornal e, se persistirem
duvidas, entre em contato com o Conse-
lho o mais rapido possivel para que seja
possivel resolver pendéncias existentes.

Além da eleigdo, chamamos a aten-
cdo para outra noticia importante: a rea-
lizagdo dos cursos do Programa de Edu-
cacdo Médica Continuada (PEC). A grade

de temas é montada levando em consi-

-

deracio as demandas dos médicos que residem
nas regioes onde os cursos serdo ministrados.

Caso voceé tenha interesse em algum tema
especifico ou saiba de colegas que estejam inte-
ressados em debater e se atualizar sobre deter-
minado assunto, entre em contato com o Con-
selho e proponha o tema a ser abordado. Saiba
como nas paginas 4 e 5.

Além desses assuntos, outras noticias que
também consideramos importantes estdo aqui,
no Jornal do CRM-ES. Boa leitura!

Diretoria do CRM-ES
Gestédo 2018 - 2023
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Publicagdo oficial do Conselho Regional
de Medicina do Espirito Santo

CRM-ES

Rua Professora Emilia Franklin Mululo, 228, Bento
Ferreira, Vitoria-ES. CEP 29.050-730

Telefax (27) 2122-0100 / www.crmes.org.br

Diretoria: Celso Murad (Presidente) - Telma Freitas
Pimenta (Vice-presidente) - Ruy Lora Filho (Secretario-
geral) - Juliano Cezar Miertschink Pina (12 Secretdrio)
- Fernando Avelar Tonelli (22 Secretario e Diretor de
Comunicagdo) - Adib Barbosa Salume (12 Tesoureiro) -
Marcio Martins de Souza (2.2 Tesoureiro) - Aron Stephen
Toczek Souza (Corregedor) - Mauricio Pires Anastacio
(Vice-corregedor)

Conselheiros efetivos: Adib Barbosa Salume - Adriana
Botti de Araujo - Alceuleir Cardoso de Souza - Andre
Carnevali da Silva (Ames) - Aron Stephen Toczek Souza -
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Fernandes - Juliano Dallapicula Gama - Leonardo Mello
Ferreira

NORTE CAPIXABA (SAO MATEUS)
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Eleicao CFM

Dia 28 de agosto vocé escolhe 0s
representantes capixabas no Conselho Federal

A eleicdo para conselheiros Efetivo e Suplente do
Conselho Federal de Medicina (CFM), Gestdo 2019-
2024, esta marcada para o dia 28/08/2019, no perio-
do de 8h as 20h. As urnas estardo na sede do CRM-ES
e em locais de facil acesso para o médico.

Nos municipios de Vitoria, Vila Velha, Serra e Ca-
riacica o pleito sera presencial, com o médico poden-
do votar na urna que lhe for mais acessivel (veja os
locais de votagdo nesta pagina). Ja nos demais muni-
cipios do Estado, o voto sera por correspondéncia. O
Kit de Votacdo foi enviado aos médicos no dia 5 de
julho, via Correios. Esta prevista a segunda remes-
sa dos Kits, para os novos médicos inscritos e para
os que atualizaram recentemente seus enderecgos, no
dia 05/08/2019.

Esse Kit, com o voto marcando a chapa de sua
escolha, deve ser devolvido ao CRM-ES, também via
Correios. Mas atencdo: somente serdo considerados
validos os votos que chegarem aos Correios, em Vitd-
ria, até as 17h do dia 28 de agosto de 2019, cujos mé-
dicos votantes estejam quites financeiramente com o
Conselho.

As orientagdes arespeito da elei¢do para o CFM fo-
ram divulgadas em todas as midias do CRM-ES, como
também enviadas aos médicos por e-mail marketing.
Mas, se ainda restar alguma duvida, entre em contato
com o Conselho, pelo telefone (27) 2122-0100.

A apuracdo dos votos sera feita na sede do CR-
M-ES, no dia 28 de agosto, a partir das 20 horas. A
posse dos conselheiros eleitos sera no dia 1.2 de ou-
tubro, na sede do CFM, em Brasilia.

LOCAIS DE VOTAGAO NA GRANDE VITORIA

VITORIA VILA VELHA

Sede do CRM-ES Vila Velha Hospital

Hospital Universitario
Cassiano Antbnio
de Moraes (Hucam)

Hospital
Praia da Costa

SERRA CARIACIA

Vitoria Apart Hospital | Hospital Meridional

%te

AS CHAPAS INSCRITAS
CHAPA 1
PERSEVERARE

Candidato a Conselheiro Efetivo - Dra. Maria Zulete Dadalto, CRM-ES 4441
Candidato a Conselheiro Suplente - Dr. Dilson Hilel Filho, CRM-ES 8354

CHAPA 2
INDEPENDENCIA E ETICA

Candidato a Conselheiro Efetivo - Dr. Paulo Anténio de Mattos Gouvéa, CRM-ES 4771
Candidato a Conselheiro Suplente - Dr. Nilo Filippe Filho, CRM-ES 5722

CHAPA 3
RENOVAR COM ETICA E EXPERIENCIA

Candidato a Conselheiro Efetivo - Dr. Carlos Magno Pretti Dalapicola, CRM-ES 2483
Candidato a Conselheiro Suplente - Dr. Jailson Luiz T6tola, CRM-ES 2908

CHAPA 4
PRO-MEDICO

Candidato a Conselheiro Efetivo - Dra. Cleide Kelly Tschaen, CRM-ES 7242
Candidato a Conselheiro Suplente - Dr. Edson Egashira, CRM-ES 5563

Atencao: Quem nao puder votar por causa justificada ou impedimento, podera justificar
a auséncia até 60 dias apos o encerramento da votacao, em formulario proprio a ser dis-

ponibilizado no Portal das Eleicoes (eleicoes.crmes.org.br). Caso contrario, sera aplicada
multa prevista em lei, de acordo com o Art. 62, § 12 da Resolu¢ao CFM n? 2.182/2018.
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Veja os temas ja abordados nos PECs
e faca sua sugestao

De margo a julho deste ano, diversos foram os temas abordados nos Programas de Educa¢do Médica Continuada (PEC), rea-
lizados pelo CRM-ES, nos municipios e regidoes que sediam as delegacias seccionais.

No total, foram ministrados 14 cursos do PEC com temas sempre sugeridos pelos profissionais da regido onde o curso sera
realizado. Dessa forma, o CRM-ES consegue atender melhor as demandas e necessidades da categoria em cada regido do Estado.

Confira na lista abaixo os temas abordados nos PECs e faca sua sugestao a equipe responsavel pela montagem desses cursos
no CRM-ES. Vocé pode sugerir temas novos ou solicitar alguns dos ja realizados. O contato deve ser feito por meio do whatsapp
(27) 99801-9409 ou pelo e-mail eventos@crmes.org.br.

PEC em Castelo

U

PEC em Itapemirim PEC em Sao Mateus
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Julgamentos Simulados

Julgamento Simulado na Ufes

Além dos cursos de educacdo médica continuada, o CRM-ES também realiza julgamentos simulados. De janeiro até julho Ultimo foram
promovidos dois simulados: na Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes) e na Universidade Vila Velha (UVV).

Sdo atividades com o objetivo de orientar e esclarecer melhor a respeito das principais falhas que geram processos no

Conselho de Medicina.

Nesses simulados, os conselheiros pegaram casos reais julgados pelo Tribunal de Etica e, sem identificar as partes envolvidas, realizaram

uma apresentacao do caso, da mesma forma como é feito o julgamento ético no Conselho.

Essa pratica vem sendo realizada nas instituicGes de ensino médico. No simulado a plateia assiste a representacdo do caso e tem espaco
para questionamentos e discussdo do mérito. Os conselheiros aproveitam, também, para esclarecer o tramite dos processos éticos.

TEMAS JA ABORDADOS NOS PECs
e Abdome Agudo

¢ Acidente Vascular Cerebral (AVC)

¢ Antibioticoterapia

e Cuidados Paliativos/Terminalidade

e Dermatite Atdpica

e Emergéncia em Psiquiatria

* Etica e Bioética Médica

e Judicializacdo em Saude, a Visao do Médico
e Partograma e Distécia

* Preenchimento de Declaracio de Obito

e Publicidade nas Redes Sociais

¢ Saude Mental do Médico

¢ Sepse — Como abordar

¢ Sindrome de Burnout

e Situacdo Atual do Diabetes no Brasil — Condutas a adotar

¢ Telemedicina — Politica de Implementacdo e Discussdes

) plateia
entacao
espago
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Empresa com documentacao pendente
pode ter inscricao cancelada

As empresas da area de sadde que estdo com pendén-

cia de documentacio e ndo cumprirem o prazo de 120 dias
para a entrega de todos os documentos terdo suas inscri-
¢Oes canceladas.

0 nao cumprimento desse prazo, sem o prévio pedido
de prorrogacdo devidamente justificado, acarreta no cance-
lamento administrativo da inscricdo, feito automaticamen-
te pelo Conselho Federal de Medicina (CFM).

Para que a inscricdo seja reativada, o médico responsa-
vel técnico pela empresa devera entregar toda a documen-
tacdo, ndo sendo mais aceita pendéncia de documentos, e
pagar uma nova taxa de inscrigdo.

Inscri¢gao Provisdria

Toda empresa da drea de saude (clinicas, institutos, hospitais e demais estabelecimentos que prestam assisténcia médica) pre-
cisa ter registro no Conselho de Medicina do Estado onde atua. Para isso, é necessario realizar pré-inscri¢io online e entregar ao
CRM documentos como CNPJ, Alvara da Vigilancia Sanitaria e outros. Entre no nosso site (www.crmes.ogr.br) e veja como proceder.

Caso algum documento esteja pendente (exemplo: alvara sanitario ou de localizacdo e funcionamento), é possivel realizar a Ins-
cricao Provisdria, desde que o médico responsavel técnico pelo estabelecimento assine o Termo de Cumprimento de Prazo (TCP)
em que se compromete a apresentar os documentos faltantes em até 120 dias.

Esse prazo pode ser prorrogado, por igual periodo, desde que seja apresentada e aceita a justificativa para o atraso. Caso contra-
rio, a inscrigdo é automaticamente cancelada pelo CFM cinco dias tteis ap6s o vencimento do prazo estabelecido no TCP.

Divulgacao da CID s6 com
autorizacao expressa do paciente

O paciente tem direito a privacidade e cabe exclusivamente
a ele autorizar, na prépria folha do atestado, a inclusdo da
Classificagdo Internacional de Doencas (CID). Nesse caso, o
médico deve acatar a solicitacdo e registrar no prontudrio.
Recentemente, o Tribunal Superior do Trabalho (TST) man-
teve a nulidade de clausula coletiva que previa a obrigato-
riedade da informacao sobre a CID como requisito para a
validade do atestado médico e para o abono de faltas para
empregados. A decisdo teve como sustentacao, entre ou-
tras normas, o entendimento do Conselho Federal de Me-
dicina (CFM).

Confira no nosso site (www.crmes.org.br) as resolugGes
gue tratam desse assunto:

Resolugdo CFM 1658/2002

Resolu¢do CFM 1819/2007

VEJA O QUE DIZ O CODIGO DE ETICA MEDICA

e Artigo 73 — E Vedado ao Médico - Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do exercicio de sua profissdo, salvo por
motivo justo, dever legal ou consentimento, por escrito, do paciente.

e Paragrafo Unico - Permanece essa proibi¢do: a) mesmo que o fato seja de conhecimento publico ou o paciente tenha falecido;
b) quando de seu depoimento como testemunha (nessa hipdtese, o médico comparecera perante a autoridade e declarard seu
impedimento); c) nainvestigacdo de suspeita de crime, o médico estard impedido de revelar segredo que possa expor o paciente
a processo penal.
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Meéedicos contam com canal de
comunicacao para denunciar violéncia

Violéncia

NAO

O CRM-ES abriu o Canal de Comunicacdo Para os Médicos Vitimas de Violéncia. Trata-se de um formuldrio web, disponibi-
lizado na pagina inicial do Portal do CRM-ES (www.crmes.org.br), por meio do qual o médico pode registrar notificacdo sobre
agressdo sofrida no exercicio da medicina.

Com o registro e o mapeamento dessas notificacbes, o CRM-ES pretende atuar nos limites de suas competéncias legais,
fiscalizando e cobrando das autoridades competentes providéncias para a criacdo de mecanismos visando a reestruturacdo do
atendimento, a fim de gerar um sistema mais humanizado e resolutivo.

O presidente do CRM-ES, Dr. Celso Murad, ressalta que o Conselho tomard todas as providéncias institucionais inerentes aos
fatos denunciados, no sentido de garantir a seguranca de todos os profissionais médicos no exercicio de sua profissdo. Atuara
como fiscal, encaminhando aos agentes responsdveis e acompanhando as providéncias no sentido de restabelecer de forma
plena o interesse de todas as partes envolvidas.

Sabe quais sao as
atribuicoes do Conselho?

Ter conhecimento sobre as atribuicdes do Conselho de Medicina é importante para que o médico saiba o que cobrar da Au-
targuia, como também sugerir propostas de a¢cdes em busca de melhorias para a classe médica.

Cobrar por cobrar ou transferir para o Conselho responsabilidades a respeito de acGes que ndo lhe competem, ndo resulta
em beneficios para a categoria. Na realidade, colabora para a desinformacgdo e o enfraquecimento da classe médica.

No intuito de esclarecer e manter o médico bem informado a respeito do Conselho de Medicina, a Diretoria do CRM-ES esta
elaborando uma pequena campanha a respeito desse tema. Em breve vocé serd informado por meio das redes sociais do Con-
selho e também dos demais canais de comunicagdo que a Autarquia mantém com a classe médica.

Essa nova campanha segue a linha das demais, até agora, veiculadas pelo CRM-ES: Formas de Arrecadacao dos Conselhos de
Medicina e Publicidade Médica. O primeiro Tesoureiro do CRM-ES, Dr. Adib Barbosa Salume, esclarece que essa nova campanha
tem o objetivo de deixar o médico bem informado e de fomentar na categoria o interesse em contribuir com sugestdes dentro
das competéncias do Conselho, ou seja, com propostas que estejam, de fato, dentro das atribui¢cdes do Conselho de Medicina
e, dessa forma, fortalecer ainda mais o bom exercicio da profissao.
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Novos colegas de profissao

Os médicos recém formados pelas faculdades Emescam, Multivix, Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes) e Universidade
Vila Velha (UVV) receberam, nos dias 13 e 14 de junho, na sede do CRM-ES, as carteiras profissional e de identidade médica. A entrega
foi separada por instituicdo de ensino em solenidade no Auditério do Conselho. Bem-vindos, colegas!

Novos médicos formados perl.\a:Ufes | Novos médicos formados pela Uwv

Proibido gravar durante atos processuais

A Resolucdo CFM N@ 2.230/2019 veda a utilizagdo de equipamentos de gra-

vacdo de som e imagens em todos os atos processuais, inclusive audiéncias
e sessOes de julgamento, ocorridas no bojo de sindicancias e processos éti-
co-profissionais. Essa proibicdo se aplica a todas as partes envolvidas, em

atencdo ao sigilo a que se submetem.

A~ . O Parecer CFM n? 15/2019, esclarece que a competéncia para ministrar cursos de capacitagcdo

comPEtenaa para em imersdo, tal qual de Suporte Avancado de Vida Cardiovascular em Adultos (ACLS), é de com-
ministrar cursos peténcia exclusiva de médicos devidamente habilitados e chancelados por sociedades médicas

especificas, sendo vedado aos médicos administrar tais cursos para profissionais ndo médicos.

SR TAS B Divulgacoes médicas

PUBLICIDADE

A producdo de material para divulgacdo do ambiente médico a ser exibido em suas

MéDlCA dependéncias é permitida, desde que obedeca ao disposto na Resolugdo CFM n?
cougg:f:,q;;:gﬁio 1.974/2011 e seu Manual de Publicidade Médica. Consulta sobre esse assunto foi
SRR, [POT AL El-OHg-BF feita ao Conselho Federal, que emitiu o Parecer CFM n2 12/2019.

Pedido de teste Segundo o Parecer CFM n2 11/2019, é ética a solicitagdo de teste genético por médico regu-
larmente inscrito no CRM quando da suspeita de doencgas genéticas especificadas na RN ANS

genético

n2 428. Essa solicitagcdo ndo é exclusiva do médico geneticista.
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